Collogue

15 juin 2021
LYON 8eme

COEDUCATION

un dialogue nécessaire
pour la sante
des jeunes adolescents

Colloque régional en promotion de la santé pour les acteurs de I’insertion, du social,
du médico-social, du médical et de I’éducatif qui interviennent aupres des 11-15 ans

Journée organisée par I'IREPS Auvergne-Rhone-Alpes
avec le soutien de I'’ARS Auvergne-Rhone-Alpes.




La

V4 un dialogue nécessaire pour la santé des jeunes adolescents

Comment la
coéducation peut-elle
contribuer a la sante
et au bien-&étfre

des adolescents
dellal5ans?

Cette question interpelle a double titre :

- Elle relie I’éducation et la santé, deux
notions rarement abordées de fagon
conjointe. Or si l'on définit la santé
comme un état de bien-étre a plusieurs
facettes (physique, mental et social),
alors le bien-étre, a I'école et en dehors
de I'école, apparait comme un facteur
de la santé des adolescents.

La coéducation est ainsi présentée
comme l'un des 7 facteurs qui
permettent d’agir sur le climat scolaire,
défini comme "la construction du bien
vivre et du bien-étre pour les éleves et le
personnel de I’école". Mais la question
du climat scolaire ne s’arréte pas aux
portes de I'école : elle se prolonge a
I’extérieur, suppose un dialogue entre
les parents, les équipes enseignantes et
de vie scolaire, les acteurs de I'éducation
pendant les temps libres et les jeunes.

- Elle place le public adolescent au
centre du sujet. La question du lien entre
santé et co-éducation est beaucoup plus
rarement abordée pour les adolescents
de 11 a 15 ans que pour les enfants plus
jeunes. Or cette nécessaire continuité
des liens entre les adultes présents dans
le parcours éducatif des adolescents a
été particulierement mise en exergue
avec la crise sanitaire.

LUenjeu n’est-il pas de favoriser le
dialogue entre les différents acteurs,
méme si les postures et approches
restent différentes ?

Ce colloque sera l'occasion d’éclairer
cette question sous différents angles
et de l'enrichir a partir des retours
d’expériences des intervenants et des
participants.
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Programme du matin

oh Accueil des participants

9h30  Introduction
Quelle est la place de la promotion de la santé

sur la question de la coéducation ?
Doriane AESCHIMANN, Directrice générale de I'IREPS Auvergne-Rhone-Alpes.

9h45  Débat mouvant

{030’} PLENIERE

La coéducation etles 11-15ans :
de quoi pare-t-on ?

e Frédéric JESU, pédopsychiatre de service public, consultant et
formateur (politiques familiales et éducatives locales).

¢ Catherine HURTIG-DELATTRE, chargée d’étude au pdle formation du
Centre Alain Savary, Institut Francais de I'Education / ENS de Lyon.

11h30 Pause

IRI%ISY SOUS-PLENIERES

Et si les conflits avaient quelque chose a nous
apprendre ?

Céline MEUNIER, facilitatrice de I'intelligence collective, formatrice
et accompagnatrice du dialogue en altérité, psychologue interculturelle.

La coéducation entre les acteurs dans et hors 'école

Véronique LAFORETS, docteure en sociologie, laboratoire de
recherches coopératives Larec.

Place des jeunes et des parents dans la coeducation

Catherine HURTIG-DELATTRE et Mickael HASSANBAY, chargés d’étude
au pole formation du Centre Alain Savary, Institut Francais de I'Education,
ENS de Lyon.

« En associant leurs parents, tous les enfants peuvent réussir » : participation de
Claire BERGER, Principale du Collége Alain de Saint-Fons (R.E.P+).

1245 Pause déjeuner
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Centre International de
Séjour de Lyon (CISL)

103 boulevard des Etats-Unis

69008 Lyon Progr(]mme de |'OpréS-midi

IF4sl ATELIERS : DES INITIATIVES A PARTAGER
Inscription

Participation gratuite, grace au soutien EXpérImenTer |e dICI|Ogue I'eSTCIUfCITIf
de I’ARS Auvergne-Rhone-Alpes.

Accéder au Centre

e Esquisser les bases d’un systeme dialogique lors des conflits.

Inscription en ligne * Expérimenter quelques séquences et ingrédients d’un Cercle Restauratif a partir de
avant le 31 mai 2021 situations concretes issues du quotidien des participants au colloque.

* Synthétiser les co-apprentissages de I'expérimentation.

Accédez ici a

inscription en ligne Avec Céline Ml:"UNIER,'Faa/ltatrlce dfe / lptelllgence collgcnve, Formatrice et
Tinstezste iz 2 s accompagnatrice du dialogue en altérité, Psychologue interculturelle.

La coéducation entre les acteurs dans et hors 'école

RenselgnemenTS e lllustrer la coéducation a partir de la présentation de dispositifs éducatifs.
Inscriptions * Partager des expériences pour identifier des leviers favorisant la coéducation entre
IREPS ARA - Tél. 04 72 00 55 70 les acteurs dans et hors I'école.

secretariat@ireps-ara.org
Avec Adelaide MILZA, cheffe de service de Réussite Educative de la Ville de

Autres renseignements Valence et Audrey FAYARD, coordinatrice du dispositif relais Dréme Centre,

Elisa Béolet - IREPS ARA Education Nationale.

Tél. 07 78 41 88 99

- > « En associant leurs parents, tous les enfants peuvent réussir » : participation de
elisa.beolet@ireps-ara.org

Didier SOLER, Principal du collége Marcel Pagnol de Pierre-Bénite (R.E.P+).

Regles sanitaires Comment associer les parents et les jeunes
Masque obligatoire et respect des régles et faire avec eux ?

de distanciation physique en vigueur,

dans Ia limite de 60 participants. A partir des expériences positives ou plus difficiles rencontrées :

¢ Améliorer la connexion avec les parents.
e Créer un lien de confiance réciproque.

¢ Ecouter les sentiments et les besoins des parents pour les soutenir dans leur
pouvoir d’agir avec leurs ados.

¢ Entendre le point de vue adolescent et construire avec lui, les parents et les
professionnels, la solution adaptée.

L'événement pourra se tenir en
VISIOCONFERENCE s’il ne pouvait avoir
lieu en présentiel en cas de restrictions
sanitaires.

Repas

Repas libre. Possibilité de déjeuner

sur place au self-service du Centre

international de Séjour. Les frais sont a

la charge des participants, inscription sur 16h
place le jour du colloque.

Avec Aicha RIFFI, directrice et formatrice en communication coopérative,
relation d’équipe et en intelligence collective.

Pause

1615 Syntheése et éléments clés

Frédéric JESU et Catherine HURTIG-DELATTRE
Organisateur
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https://www.cis-lyon.com/contact-reservation-chambre-repas/
https://forms.office.com/r/gQwuHFh7p4
https://forms.office.com/r/gQwuHFh7p4

