
Bilan, retours et perspectives 
dans le champ de l’éducation  

thérapeutique du patient.

COLLOQUE
5-6 novembre 

2020

ainsi que les Unités Transversales d’Éducation Thérapeutique du Patient (UTEP) de la Région Auvergne Rhône-Alpes
MAJ 07/07/2020

Plénières et ateliers 
autour des programmes d’ETP 
mis en place dans le cadre du 

Plan Maladies NeuroDégénératives 
2014-2019

 - 
Participation gratuite

> Région Auvergne Rhône-Alpes 
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10h-10h20 : Ouverture
> C. ROUGIER, Directrice Générale Adjointe, CHU Clermont-Ferrand
> P. CLAVELOU, Professeur et Doyen UFR de Médecine et des Professions Paramédicales, Clermont-Ferrand
> L. GERBAUD, Professeur, Service de Santé Publique, CHU Clermont-Ferrand

10h20-10h30 : Présentation des deux journées
> M-S. CHERILLAT, UTEP Santé Publique, CHU Clermont-Ferrand 
> I. LECLERC, Fondation pour l’Aide à la Recherche sur la Sclérose en Plaques (ARSEP Auvergne)

10h30-11h : Bilan des 4 années d’ETP en région ARA dans le cadre du PMND
> M. PLANCHON et C. JULIEN, ARS Auvergne Rhône-Alpes

11h-12h : Les enjeux de l’éducation thérapeutique pour les personnes concernées par une maladie neuro-
dégénérative : approche anthropologique dans le domaine de la maladie de Parkinson
> A. TROISOEUFS, Anthropologue, GHU Paris psychiatrie et neurosciences

12h-12h30 : ETP et maladies neuro-dégénératives : le point de vue des associations de patients
> M. DUJARDIN, France Alzheimer, Puy-de-Dôme
> I. LECLERC, ARSEP, Délégation du Puy-de-Dôme
> C. MICHEL, France Parkinson, Comité du Puy-de-Dôme

12h30-14h : Pause déjeuner

14h-16h : Ateliers à thématiques transversales 
1 atelier au choix - à choisir lors de l’inscription - nombre de places limité par atelier

16h15-17h : Restitution plénière des ateliers
> UTEP de la région Auvergne Rhône-Alpes

Les organisateurs se réservent le droit de modifier le programme.

PROGRAMME jeudi 5 novembre 2020

Plénières

N° 1/ Intégrer une 
approche en Santé 

sexuelle en ETP 

>  D. AUFAUVRE, méde-
cin et  C. SAVEL, infir-
mière-sexologue, CHU Cler-
mont-Ferrand, F. GALTIER, 
chargé de projet-sexologue, 
IREPS ARA

N°2/ Communiquer sur 
sa maladie 

>  M. LABROSSE, psycho-
logue et G. PAILLOT, CHU 

Grenoble Alpes et asso-
ciation SEP Rhône-Alpes 
Dauphiné, S. VALETTE et  
V. ROUSSET, membres 

de l’équipe éducative 
UTEP 69

N°3/ Apprentissages : 
conditions facilitantes 

et limites

>  V. GERMAIN, neuropsy-
chologue, Centre Bien 
Vieillir Agirc Arrco Cler-
mont-Ferrand et F. PIZON, 
MCU-HDR en Sciences 
de l’Éducation appliquées 
à la Santé, UFR de Mé-
decine et des Profes-
s ions Paramédicales,  
Clermont-Ferrand

N°4/ Promouvoir 
l’activité physique

à travers l’ETP 

>  E.COUDEYRE, médecin 
PUPH et A. PLAN PAQUET, 
cadre de santé kinésithéra-
peute, Médecine Physique 
et de Réadaptation, CHU 
Clermont-Ferrand

Ateliers

9h30-10h : Café d’accueil
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Les organisateurs se réservent le droit de modifier le programme.

PROGRAMME vendredi 6 novembre 2020

8h30-10h30 : Ateliers à thématiques spécifiques avec foire aux outils pédagogiques et échanges de pratiques  
en matière d’ETP
1 atelier au choix - à choisir lors de l’inscription - nombre de places limité par atelier

10h45-12h30 : Ateliers « création et vie d’un programme d’ETP » 
1 atelier au choix - à choisir lors de l’inscription - nombre de places limité par atelier

14h-14h25 : Plan PMND en ARA : retours sur les actions menées
> C. BORIE et  A. ROBELLO, UTEP CHU Clermont-Ferrand

14h25-14h45 : Retour d’expérience d’ateliers théâtre dans un programme d’ETP à destination de patients  
atteints de la maladie de Parkinson 
> A. BOULANGE, CHU Saint-Etienne

14h45-15h10 : Présentation de la cellule régionale pour l’éducation en santé dans les troubles neurocognitifs
> M.-H. COSTE, T. NOVAIS, E.VANHEMS, Institut du Vieillissement, Lyon

15h10-15h40 : Les effets du Tango dans la maladie de Parkinson 
> A. BAERT, Masseuse-kinésithérapeute, Uzès

15h40-16h15 : L’Aventure Hustive : vivre ses rêves
> G. PAILLOT, Association SEP Rhône-Alpes Dauphiné

16h15-16h30 : Clôture des Journées 
> Professeur L. GERBAUD, service de Santé Publique, CHU Clermont-Ferrand

Ateliers

Plénières

N° 5/ Maladie de Parkinson

>  Malettes pédagogiques « Parkinson 
& moi », M. POUDEVIGNE, coordo-
natrice APA et S. YWAKEAM, dié-
téticienne et coordinatrice UTEP,  
Collectif Sud Drôme-Ardèche

>   « Mieux vivre avec la maladie de  
Parkinson », C. DELAIGUE et C. GAR-
SAULT, infirmières Centre Expert Maladie de  
Parkinson, CHU Clermont-Ferrand

N° 8/ Co-animer 
avec un patient 

intervenant

>   Équipe « Parlons SEP »,  
C H U  C l e r m o n t - 
F e r r a n d ,  r é s e a u 
NeuroSep Auvergne,  
et I. LECLERC, délé-
guée régionale, ARSEP 
Auvergne

N°6/ Maladie d’Alzheimer 
et maladies apparentées

 
>  Malette « Bien vivre avec une maladie  

de la mémoire », E. ALMEIDA, médecin,  
P. CAPONY, coordinatrice, V. GERMAIN, 
neuropsychologue, M. PIRBAY, psycho-
logue, Plateforme d’accompagnement et 
de répit des Volcans et Centre Bien Vieillir 
Agirc Arrco Clermont-Ferrand

>  Malettes pédagogiques « Aime chaque 
jour malgré la maladie d’Alzheimer » et  
« Accompagner », C. LISSOT  et 
C. MOSCA ,   neuropsychologues,  
M. SAUVEE, médecin et S. ULHENBUSCH,  
diététicienne, UTEP CHU Grenoble Alpes

N°9/ Intégrer 
les aidants 

 
>  Retour d’expérience 

p r i se  en  charge   
couple aidant/aidé  
« Ensemble c’est mieux » 
R .  E T T W I L L E R , 
pharmacien, UTEP, 
D .  TAV E R N I E R ,  
coordonnateur  du 
programme, N. BRO-
THIER, M.F. MARIANI 
et S. DOURNIER , 
équipe éducative UTEP, 
Hôpitaux du Léman.

N°7/ Maladie Sclérose en Plaques

>  Malette pédagogique « Parlons SEP », 
équipes CHU Clermont-Ferrand et Réseau 
NeuroSep Auvergne

>   Malette pédagogique « ACT’SEP », 
M .  L A B R O S S E ,  p s y c h o l o g u e , 
CHU Grenob le  A lpes  e t  as -
s o c i a t i o n  S E P  R h ô n e - A l p e s  
Dauphiné

> F. CAMUS, infirmière, UTEP CH Vichy

N°10/ Construire un 
programme d’ETP

>  Retour d’expérience des 
projets :

> « Ensemble  », M. 
M O U L I N ,  p s y c h o -
logue,  CH de Firminy  
F. CHAUVIN, chargée de 
mission, AFDET Paris
> « Maladie d’Alzheimer »,  
I. DEBATY, médecin, 
UTEP CHU Grenoble 
Alpes, et A.C. MALLON,  
médecin, CH Voiron

N°11/ Évaluer !

>  Évaluations annuelles 
e t  quadr ienna les , 
I. GUEULET, infirmière 
coordinatrice UTEP 
CH Moulins-Yzeure 
e t  P.  BERLAND , 
s t a t i s t i c i e n n e  e t  
MS CHERILLAT,infir-
mière coordinatrice, 
UTEP CHU Cler-
mont-Ferrand

N°12/ Communiquer 
autour de son 
programme

>  « ACT’SEP », A. SAN-
CHEZ, psychologue, et   
M. VAILLANT, médecin, 
Réseau Rhône-Alpes 
SEP

10h30-10h45 : Pause

12h30-14h : Pause déjeuner
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Centre de Formation des Professionnels de Santé - CHU Clermont-Ferrand
Organisme de formation enregistré sous le numéro : 8363P 001663 Code NAF : 8610Z 

N°ANDPC : 1405 - Organisme référencé Datadock.

BULLETIN INSCRIPTION 5-6 novembre 2020

* La signature du présent bulletin vaut acceptation des conditions.

Public    Privé    n°SIRET* : .............................................................................
Désignation :  ........................................................................................................
Adresse :  ..............................................................................................................
Responsable de la formation :  
M.    Mme    Nom :  ...........................................................................................
Tél :  ................................................... Fax :...........................................................
Courriel :  ...............................................................................................................

M.    Mme    Nom :  ..................... ..................................................................................
Prénom : ......................................................................................................................
Fonction : ...............................................................................................................................
Service :  ............................................................................................................... .......
Adresse (si inscription individuelle) : .................................................................................
Courriel :  ............................................................................................................... ......
Tél :  ........................................................
Place PMR :  oui   

Cachet de l’établissement, date et signature*:

Date et signature du participant*:

Participant

Établissement

Choix des ateliers

N°1/ Intégrer une approche en Santé sexuelle en ETP  

N°2/ Communiquer sur sa maladie

N°3/ Apprentissages : conditions facilitantes et limites

N°4/ Promouvoir l’activité physique à travers l’ETP

jeudi 5 novembre 2020 
Ateliers à thématiques transversales
(classer par ordre de préférence de 1 à 4,  
1 = premier choix, 4 = dernier choix)

N°5/ Maladie de Parkinson  

N°6/ Maladie d’Alzheimer et maladies apparentées

N°7/ Maladie Sclérose en laques

N°8/ Co-animer avec un patient intervenant

N°9/ Intégrer les aidants 

N°10/ Construire un programme d’ETP

N°11/ Évaluer !

N°12/ Communiquer autour de son programme

vendredi 6 novembre 2020 
Ateliers à thématiques spécifiques
(classer par ordre de préférence de 1 à 3)

vendredi 6 novembre 2020 
Ateliers vie d’un programme ETP

(classer par ordre de préférence de 1 à 5)

Les inscriptions seront enregistrées dans l’ordre d’arrivée et dans la limite des places disponibles. Une confirmation d’inscription sera envoyée par mail. 
Les convocations seront envoyées dans les semaines précédant le colloque.
Voir les conditions générales complètes sur le site internet du CFPS : cfps.chu-clermontferrand.fr

Conditions générales
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Informations pratiques

Lieu

CROUS CLERMONT-AUVERGNE 
25, rue Etienne Dolet - 63000 Clermont-Ferrand

Accès tram 
Ligne A - arrêt CHU G. Montpied et marcher 10-12 minutes

Comfort Hotel
18 Bd Winston Churchill, 63 000 Clermont-Ferrand (à 2 minutes de tram + 10-12 minutes de marche)

Tarif : Nuitée/Petit-déjeuner/Taxe de séjour : 61,10 € TTC (tarif partenaire)

Réservations : 04 73 26 24 55 / reception@comforthotelclermont.com

Des chambres sont bloquées pour le colloque jusqu’à début octobre. 
Pour bénéficier du tarif partenaire, veuillez mentionner le colloque PMND, organisé par le CFPS. 

A noter : les frais d’hébergement restent à la charge des participants.

Hébergement

Inscription gratuite auprès de l’UTEP Santé Publique, CHU Clermont-Ferrand 

Renseignements et inscriptions

Retourner un bulletin par personne :

Par voie postale
 Service de Santé Publique, CHU Clermont-Ferrand 
Unité Transversale d’Education du Patient (UTEP) 
Marie-Christine LEROUX BONHOMME
7 place Henri Dunant - 63000 Clermont-Ferrand

Par mail :
mcleroux@chu-clermontferrand.fr

Pour toute information complémentaire : MC LEROUX BONHOMME 04.73.750.358
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Stationnement
Stationnement payant dans la rue.
Places PMR à côté du bâtiment. Dans ce cas, le mentionner  
sur le bulletin d’inscription.



Soirée du 5 novembre 2020

L’équipe d’organisation vous propopse de prolonger les échanges lors de la soirée du 5 novembre en passant 
un moment convivial :

> Visite guidée de Clermont-Ferrand à pied, durée : 1h30

Je participe à la visite guidée :  oui  non

> Restaurant, diner assis au Pavillon Lecoq 
D’un montant d’environ 25€, il sera à la charge du participant

Je participe au diner pris au restaurant :  oui  non
Nom ...............................................................................................
Prénom ..........................................................................................

Si oui, je m’engage à régler sur place le prix du diner.  
Facture remise sur demande. 

Signature obligatoire : 

Retourner un bulletin par personne :

Par voie postale
 Service de Santé Publique, CHU Clermont-Ferrand 
Unité Transversale d’Education du Patient (UTEP) 
Marie-Christine LEROUX BONHOMME
7 place Henri Dunant - 63000 Clermont-Ferrand

Par mail :
mcleroux@chu-clermontferrand.fr

Pour toute information complémentaire : MC LEROUX BONHOMME 04.73.750.358
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