
JOURNÉE
DES AIDANT.E.S  

Mercredi 6 octobre 2021
De 10h à 17h30

Bonlieu 
Salle Eugène Verdun

1 rue Jean Jaurès - Annecy

Pass sanitaire obligatoire

Programme

Aidant.e : 
une personne qui 
accompagne au 

quotidien un proche 
dépendant



De 10h à 17h30
ACCUEIL DU PUBLIC

14h - 15h30 

    10h30 - 11h30

 11h30 - 13h 

15h - 16h30

 16h45 - 17h30

Toute la journée
DES PROFESSIONNELS À VOTRE ÉCOUTE

Conférence « Mesures de protection et 
habilitations familiales »  par Hélène Soulas, 
juge des tutelles, Tribunal judiciaire d’Annecy

Atelier « Cuisine Manger main » 
Recettes pour manger sans couverts 
avec Silver Fourchette.

Café table ronde « Aidant.e.s, ne 
restez pas seul.e.s ! »
avec la Macif

Atelier « Composition florale »
avec le centre horticole de la mairie d’Annecy

Atelier « Chorale participative »
Chacun pourra donner de la voix avec 
France Alzheimer Haute-Savoie

    7 stands thématiques

ACCUEILLIR 
mon proche 

ME FORMER, M’INFORMER, 
PARTAGER

M’INFORMER
 sur mes droits et mon parcours

DÉCOUVRIR 
les opportunités du numérique

SE DÉPLACER 
dans un environnement accessible 

ME RELAYER
 à la maison

SE RENCONTRER : 
vie associative



Accueils de jour
 Bouffées d’Air / Entre Lac et Montagnes /

 Entracte / Escale / Farandole

ADIMC

APF France Handicap

Centre hospitalier Annecy Genevois 

Service Autonomie de la Direction Territoriale du 
Bassin Annécien, Conseil Départemental  

Equipe Répit de la Fondation Alia

France Alzheimer Haute-Savoie

France Parkinson Haute-Savoie

Macif

Répit Bulle d’air de la Mutuelle sociale agricole  

Petits frères des pauvres

Silver Fourchette

SOLIHA - Solidaires pour l’habitat

Tribunal  judiciaire d’Annecy

La Tournette Habitat Jeunes -1 Toit 2 Générations

UDAPEI 74 - APEI Thonon

Mairie d’Annecy

WIMOOV

MERCI 
à tous nos partenaires
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