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Quelques données épidémiologiques

> Données épidémiologiques

Une idée du:
? Taux de fumeurs quotidiens en France

? Taux de fumeurs quotidiens chez les adolescents?

7? Taux estimés de fumeurs souhaitant arréter?



Quelgues données chez les jeunes

Figure 1 - Evolution 2000-2017 des niveaux d'usage de tabac (cigarettes), boissons alcoolisées et
cannabis a 17 ans (en %)
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Source : enquétes ESCAPAD (France métropolitaine), OFDT.



Quelgues données chez les jeunes

» EXPERIMENTATION TABAC i 9 points (/ 2014 (59,0 % vs 68,4 %))

6 adolescents sur dix disent avoir déja essayé un produit du tabac, qu’ il s’ agisse de cigarettes en paquet ou a rouler, de cigarillos ou de
cigares.

Les filles demeurent légérement + nombreuses a avoir expérimenté le tabac 59,9 % vs 58,1 % parmi les garcons.

> TABAGISME AU COURS DES 30 DERNIERS JOURS : N dans les mémes proportions .

> TABAGISME QUOTIDIEN N7 points (/ 2014 -recul un peu moins marqué)

1/4 des adolescents disent fumer tous les jours, contre 1/3 en 2014 (25,1 % vs 32,4 %).

> Evolution de la consommation quotidienne entre 2014 et 2017 différente selon le sexe :

Filles: ll de 25 %
Garcons : Il de 20 %
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Quelgues données chez les jeunes

Figure 2 - Evolution de I'ige moyen de la 1™ cigarette, du 1* usage de cannabis et du
tabagisme quotidien (en années)
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Quelgues données chez les jeunes

> Age moyen d’ expérimentation du tabac 7

14,4 ans en moyenne contre 14,0 ans en 2014.
» Age moyen auquel les adolescents deviennent des fumeurs quotidiens 2
15,1 ans contre 14,9 ans en 2014,

» Ces évolutions positives sont cependant contrebalancées par un passage plus
rapide au tabagisme quotidien.

LLDélai pour un fumeur quotidien entre sa 1 ére cigarette et son passage a une
consommation quotidienne: 13 mois en moyenne contre 22 mois en 2007.

» Changement de la représentation du tabac chez les jeunes -> changement de la
norme
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Quelgues données épidémiologiques
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Quelques données régionales

> Données épidémiologiques
Tabagisme quotidien en région Auvergne-Rhone-Alpes (données Barométre Santé 2017* et OFDT- ESCAPAD 2017)

. Tabagisme occasionnel: 31,9% des personnes de 18-75 ans interrogées
. Tabagisme quotidien:  26,9%
Ll Ces prévalences sont en baisse de respectivement 3,2 et 2,5 points par rapport a 2016.

La consommation quotidienne de tabac a diminué parmi

- les hommes de 18-24 ans (passant de 44,2% a 35,3%)
- les hommes de 45-54 ans

- les femmes de 55-64 ans }

Environ 60% des fumeurs souhaitent arréter.

*Le Baromeétre santé 2017 est une enquéte aléatoire représentative de la population des 18-75 ans résidant en France
métropolitaine, menée par téléphone entre janvier et juillet 2017 auprés d’ un échantillon de 25 319 individus.
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Quelgues données régionales

Statut tabagique des 18-75 ans en France
en 2016 et 2017
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Sources : Baromeétres santé 2016 et 2017, Santé publique France.
Les * indiquent une évolution significative entre 2016 et 2017 :

Ui, , p<0,01 ; *** p<0,001.
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