Matinée de sensibilisation

Sensibilisation aux enjeux de la santé - environnement en
periode perinatale et de la petite enfance

Agir sur les facteurs environnementaux, et notamment limiter les expositions aux polluants pendant la
période périnatale et de la petite enfance, permet d’améliorer I'état de santé de la population. En effet,
I'importance des 1 000 premiers jours de I'enfant (de la conception de I’enfant a ses 2 ans) fait

désormais I'objet d’un consensus de tous les experts de la petite enfance. Cette période de la périnatalité
et de la petite enfance, semble propice pour faire passer des messages clés aux parents ou futurs parents
qui s’interrogent sur leurs pratiques.

C’est pourquoi I'IREPS vous propose une matinée de sensibilisation aux enjeux de la santé-
environnement en période périnatale, pour accompagner au mieux les parents.

@‘ OBJECTIFS

¢ Renforcer les connaissances des professionnels

@ MODALITES PEDAGOGIQUES

sur les questions de santé environnement en Groupe de 10 a 15 participants
particulier les cosmétiques, I'alimentation, les Démarche participative qui alterne des apports
produits meénagers et de bricolage ; théoriques, des mises en pratiques et des

e Favoriser I'échange de pratiques entre les travaux de groupes.

participants sur les moyens d’agir et alternatives

en santé-environnement pendant la période @ SALLE & |_|EU

périnatale et de la petite enfance ;

Salle d’animation

Maison des habitants Le Patio

97 Gal de I'Arlequin, 38100 Grenoble

e Réfléchir aux postures professionnelles qui
favorisent I'accompagnement des parents sur
ces enjeux de santé-environnement avant,
pendant et apres la naissance. Accessible par le tram A— arrét Arlequin

@& PUBLCS W DUREE & HORAIRES

Auxiliaires puéricultrices, infirmiéres, infirmiéres Accueil : 8h45 a 9h
puéricultrices, sages-femmes, médecins, Matinée de Sh a 12h30

directeur.trice.s de structures petite enfance, etc
o INSCRIPTION
®:. FORMATRICES Inscription en ligne a partir de ce lien

/ \ Ré H Y4 er
, . éponse souhaitée avant le 1° octobre 2021
Maud BOIS-GALLOU, chargée de projets IREPS ARA 73 P
maud.boisgallou@ireps-ara.org Confirmation de I'inscription aprés validation
et des organisatrices.

Marie-Donatienne SANNICOLO, chargée de projets
IREPS ARA 38 md.sannicolo@ireps-ara.org

Tarif : Sans frais pédagogiques

Grdce au soutien financier de I’ARS ARA
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