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3, 4 avril et 19 juin 2017 - LYON

savOir utiLiser Les techNiques 
d’aNimatiON eN éducatiON pOur La saNté
et eN éducatiON thérapeutique du patieNt

Rhône-Alpes

 IREPS
éducation
santé

OBJECTIFS DE LA FORMATION
Comprendre les intérêts et limites d’une •	
technique d’animation collective.
Etre en situation d’utiliser une technique •	
d’animation auprès d’un groupe.
Découvrir différentes techniques d’animation •	
utilisables avec des objectifs d’éducation 
pour la santé ou d’éducation thérapeuthique 
du patient.
Savoir choisir une technique d’animation en •	
fonction d’un objectif pédagogique adapté 
au public (patients, enfants...)

PUBLICS
Professionnels des secteurs médical, 
paramédical, social et éducatif en situation 
d’animer des groupes (patients, jeunes, 
salariés...).

INTERVENANTS
Lucie PELOSSE et Gaëlle MANSON-COuëDEL, 
chargées de projet IREPS Rhône-Alpes.

LIEU ET HORAIRES
IREPS Rhône-Alpes, 9 quai Jean Moulin,
69 001 Lyon.
3 jours : 3, 4 avril et 19 juin 2017
de 9h à 17h.

TARIF 
450€ par stagiaire.

Renseignements pédagogiques
IREPS - Lucie Pelosse - Tél. 04 72 00 55 70
lucie.pelosse@education-sante-ra.org

IREPS Rhône-Alpes, 9 quai Jean Moulin 69001 LYON.
Tél. 04 72 00 55 70 - www.education-sante-ra.org
N° de déclaration d’activités : 82 69 06 790 69

PROGRAMME
Jour 1 : la place des techniques et outils 
dans une démarche d’éducation pour la 
santé et d’éducation thérapeutique du 
patient

Les objectifs d’un projet d’éducation •	
pour la santé.
Les fonctions d’une technique •	
d’animation : briser la glace, faire 
émerger des représentations, faciliter 
la production collective, favoriser le 
transfert de connaissances…
Découverte de différentes techniques.•	

Jour 2 - La préparation d’une animation 
à l’aide d’une technique et mise en 
situation

Construction d’une séquence •	
d’animation.
Mise en situation d’utilisation d’une •	
technique.

Jour 3 - Mise en situation et l’évaluation 
d’une animation

Poursuite des mises en situation.•	
Les techniques qui permettent d’évaluer •	
une animation.
Les ressources sur les techniques •	
d’animation et les outils pédagogiques.

Démarche participative et impliquante qui alterne des 
apports théoriques, des travaux de groupes et des échanges 
en groupe. Les participants sont invités à échanger autour 
de leurs pratiques professionnelles.
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iNscriptiON

IREPS Rhône-Alpes, 9 quai Jean Moulin 69001 LYON.
Tél. 04 72 00 55 70 - www.education-sante-ra.org
N° de déclaration d’activités : 82 69 06 790 69

Je souhaite m’inscrire à la formation 

Savoir utiLiSer LeS techniqueS d’aniMation 
en éducation pour La Santé et en éducation 
thérapeutique du patient

Lyon - 3, 4 avril et 19 juin 2017

NOM :  ........................................................................... 

Prénom : ................................................................................

Profession : ............................................................................

Structure : ............................................................................ 

Adresse : ...............................................................................

.............................................................................................

Tél. : ..................................................................................... 

Mail : ......................................................................................

Je joins mon règlement d’un montant de 450 € à l’ordre de l’IREPS Rhône-Alpes
Je souhaite recevoir une demande de participation aux frais (pour règlement 
administratif de ma structure)

Nombre de participants limité à 14 personnes (2 personnes par organisme maximum).
Les inscriptions seront traitées par ordre d’arrivée.

Une attestation de présence et de fin de formation seront remises à l’issue de la 
formation.

Bulletin à retourner avant le 13 mars 2017 à
IREPS Rhône-Alpes

9 quai Jean Moulin, 69001 Lyon
formation@education-sante-ra.org

(Merci d’écrire très lisiblement pour recevoir votre confirmation d’inscription par mail)
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