
Dans le cadre du Pôle Isère VIH, l’IREPS ARA Délégation Isère vous
propose une présentation d’outils permettant d’animer des séances 
pour parler des règles avec les adolescent.e.s et les adultes

LES RÈGLES SANS TABOU !

OBJECTIFS
Découverte et utilisation d’outils
pédagogiques dans une démarche
de promotion de la santé
Échanges avec des professionnels
d’horizons différents

PUBLICS
Professionnels et bénévoles
souhaitant mettre en place une
séance collective autour des
menstruations avec des adultes ou
des adolescents à partir de 11 ans.

1ER JUILLET 2024
LUNDI IREPS ARA DÉLÉGATION ISÈRE

09H30 - 12H30

CLIQUEZ ICI POUR VOUS INSCRIRE

Inscription avant le 21 juin. Nombre de participants limité à 12 personnes. 
Animation gratuite - frais de déplacement à la charge des participants.

PRÉSENTATION D’OUTILS

CENTRE DE DOCUMENTATION (RDC)
GRENOBLE

Contact : 
documentation38@ireps-ara.org

04.76.00.63.46

https://forms.office.com/e/896jRHAMXN

