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Comprendre la méthodologie de projet  
en promotion de la santé - 2 jours

69 - Lyon 1er 15 & 16

07 - Privas 18 & 19

Concevoir un projet en promotion de la santé : 
les fondamentaux - 3, 3,5 ou 4 jours

15 - Aurillac * 1, 2 & 13

38 - Agglomération 
grenobloise 27, 28, 30 & 17

42 - Feurs 18, 19 & 10

Concevoir un projet en promotion de la santé : 
méthodes et démarche éducative - 4 jours 63 - Clermont-Ferrand 12, 13, 25 

& 26

Conduire une évaluation d’action du secteur santé  
ou social : outils et mise en situation - 3 jours

69 - Lyon 8ème 18, 19  
& 26

63 - Clermont-Ferrand 3, 4 & 18 25, 26 10

73 - Montmélian 18, 19  
& 25

Planifier un projet de promotion santé avec l’outil 
de catégorisation des résultats - 1 jour 69 - Lyon 1er 7

Agir en promotion de la santé : de la conception  
d’un projet à l’animation de groupe - 4 jours 73 - Montmélian 16, 17 10 & 11

Animer un groupe en promotion de la santé :  
postures et techniques - 3 jours

63 - Riom 14, 15  
& 26

03 - Montluçon 18, 19  
& 28

38 - Agglomération 
grenobloise

12, 13  
& 15

74 - La Roche  
sur Foron *

21, 22  
& 28

26 - Valence * 16, 17  
& 30

Initiation à l’animation de groupe  
en promotion de la santé - 2 jours

43 - Yssingeaux 30 & 31

15 - Aurillac 27 & 28

MÉTHODOLOGIE DE PROJETS

ANIMATION DE GROUPE

La certi�cation qualité a été délivrée au titre  
de la catégorie d’action suivante :
ACTIONS DE FORMATION
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 Compétences psychosociales (CPS)  
 Petite enfance / Enfance / Jeunesse 

Le développement des compétences psychoso-
ciales des enfants et des adolescents - 4 jours

63 - Clermont-Ferrand 11, 12 16 & 17

38 - Agglomération  
grenobloise 23, 24, 30 & 1

A la découverte des Compétences Psychosociales : 
concepts et bonnes pratiques - 1 jour

69 - Villefranche-sur-
Saône 11

69 - Lyon 1er *
26

8

Monter des ateliers collectifs sur les émotions et la 
gestion du stress (public : 6-25 ans et parents) - 1 jour 69 - Lyon 1er 16

Développer la confiance en soi et la coopération, 
auprès des 6-25 ans en collectif - 2 jours 69 - Lyon 1er 14 & 15

Rythmes de vie de l’enfant de 0 à 6 ans, comment 
promouvoir la santé ? - 3 jours 69 - Lyon 1er 5, 6 & 11

 Littératie et inégalités sociales de santé 

Découvrir la littératie en santé : un levier pour 
réduire les inégalités sociales de santé - 2 jours ou 
3 jours 

43 - Le Puy en Velay 14 & 15

07 - Privas * 27 & 28

38 - Secteur du 
Pont-de-Beauvoisin 9 25 & 26

Découvrir la littératie en santé : un levier pour 
promouvoir l’accès aux services aux droits - 2 jours 69 - Lyon 1er 13 & 14

APPROCHES THÉMATIQUES

La certi�cation qualité a été délivrée au titre  
de la catégorie d’action suivante :
ACTIONS DE FORMATION
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 Publics en situation de précarité 
Favoriser la participation des publics dans les 
projets de promotion de la santé - 2 jours 69 - Lyon 1er 3 & 4

Soutenir les publics dans leurs parcours de santé  
- 2 jours 69 - Lyon 1er 30 & 31

Concevoir et animer des ateliers santé avec des 
personnes en situation de précarité - 4 jours 69 - Lyon 1er 21, 22, 28 

& 29

 Santé mentale 

Agir en promotion de la santé mentale :  
concepts, ressources et outils - 3 jours

38 - Intercommunalité 
de la Tour-du-Pin * 25, 26

43 - Brioude 6, 7 & 20

73 - Saint-Girod 25, 26  
& 27 3, 4, 5

03 - Montluçon 16, 17 & 03

Santé mentale, parlons-en ! - 2 jours 69 - Lyon 1er 7 & 8

 Santé environnement  

Promouvoir la santé et ses liens avec 
l’environnement - 3 jours 69 - Lyon 1er 15, 16  

& 23

 Santé sexuelle 
Orientations sexuelles et identités de genre : 
comprendre et accompagner - 2 jours 15 - Aurillac 18 & 19

APPROCHES THÉMATIQUES

La certi�cation qualité a été délivrée au titre  
de la catégorie d’action suivante :
ACTIONS DE FORMATION


