
Jeudi 13 octobre de 09h30 à 12h30 

Parler de santé envi ronnement afi n d’amél i orer la santé menta le 

IREPS ARA / Délégation Isère 

Centre ressources documentaires  

23 avenue Albert 1er de Belgique 

38 000 GRENOBLE 

04-76-00-63-46 

documentation38@ireps-ara.org 

Présentation d’outils 

Dans le cadre de son centre de ressources documentaires en 

santé, l’IREPS ARA délégation Isère vous propose une présentation 

d’outils à utiliser dans le cadre d’une séance autour 

de la santé mentale et de la santé environnement 

 OBJECTIFS  

• Découverte et utilisation d’outils 
pédagogiques dans une démarche de 
promotion la santé  

• Echanges avec des professionnels 
d’horizons différents  

 PUBLICS  

Professionnels, bénévoles et acteurs du 
département de l’Isère. 

 FOCUS SUR :  

• La santé c’est aussi... 
• Le logement : entre espaces 

et cultures 
• Le jardin du dedans 

INTERVENANTES 

Elise VALLIET—Chargée de projets à l’IREPS ARA 
Sophie BAILLAIS—Documentaliste à l’IREPS ARA 

LIEU 

Centre Ressources Documentaire 
IREPS ARA Délégation Isère 
23 avenue Albert 1er de Belgique 
38000 GRENOBLE 

POUR PARTICIPER  

 

Merci de vous inscrire en complétant le bulletin d’inscription avant le 06 octobre : ici  

Nombre de participants limité à 12 personnes. Les inscriptions seront traitées par ordre d’arrivée. 

Formation gratuite (frais de  déplacement à la charge du participant). 

https://forms.office.com/r/xEBS7TRYLp

