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 Vademecum  

autour des données probantes 
 

Intervention complexe 
 

Intervention constituée d’un ensemble d’actions conduites à plusieurs 
niveaux, avec une variété d’acteurs (intersectorielle). Elle est liée à son 
contexte de mise en œuvre. 

Données probantes sur 
le problème 

Données permettant d’estimer l’ampleur d’un problème, d’identifier qui est 
concerné et comment il s’est construit. Les sources sont épidémiologiques, 
socio-démographiques descriptives, sur les interactions entre les 
déterminants et peuvent décrire un contexte. 

Données probantes sur 
les solutions 

Données permettant d’élaborer des interventions complexes efficaces, 
mobilisables par les acteurs. Elles croisent plusieurs sources de données. 
Elles sont adaptables aux différents contextes et s’inscrivent dans les valeurs 
de la promotion de la santé (réduire les inégalités sociales de santé, 
démocratie sanitaire). 

Programme validé Programme d’intervention qui a été évalué et qui a montré son efficacité 
dans un cadre expérimental de recherche interventionnelle. Il est conçu à 
partir de données probantes. Il peut s’accompagner d’un dispositif ou d’un 
guide permettant son implémentation sur le terrain, qui vise à reproduire à 
la situation expérimentée dans d’autres contextes. 

Actions prometteuses Correspond à une pratique qui s’appuie sur des fondements théoriques 
documentés. Elles n’ont pas été évaluées rigoureusement sur les 
effets/impact qu’elles produisent mais reposent sur des modalités 
d’intervention (données probantes) qui ont montrées leur efficacité. 

Recherche 
interventionnelle en 
promotion de la santé 

Recherche visant à produire des connaissances concernant des 
interventions. Objectifs : démontrer l’efficacité des interventions, analyser 
les leviers mobilisés, les mécanismes de l’intervention, les conditions de 
mises en œuvre (contexte) et reproductibilité. 

Transférabilité 
 

Analyse des possibilités de reproduction de la mise en œuvre d’une 
intervention et de ses résultats, dans un nouveau contexte.  

Capitalisation simple Une expérience d’intervention est recueillie et traduite en une connaissance 
partageable par la méthode des entretiens semi-directifs (qualitatif). C’est 
une source d’inspiration pour les acteurs. 

Capitalisation 
transversale 

Plusieurs expériences autour d’un même thème ou d’une même question 
sont recueillies, analysées et traduites en connaissances mobilisables. Elle 
contribue aux données probantes sur les interventions en promotion de la 
santé. 

Evaluation de processus Interroge les efforts déployés pour mobiliser les ressources, réaliser les 
activités et atteindre les publics visés (répond aux questions : comment et 
pourquoi l’intervention fonctionne ?). 
Met en évidence les contraintes du contexte. 

Sources théoriques et définitions complètes : à consulter dans la note pédagogique sur les données probantes 
en promotion de la santé : Hamant C., Delescluse T., Ferron C., Les données probantes en promotion de la 
santé : de leur production à leur utilisation dans la mise en œuvre des interventions complexes. Note 
pédagogique, Aubervilliers : Fédération nationale d’éducation et de promotion de la santé ; 2022. 37 p. 
(collection Fnes). Lien hypertexte – site de la Fnes. 

https://www.fnes.fr/wp-content/uploads/2022/06/ac-220623-Note_pedagogique_DP.pdf

