
IREPS Auvergne-Rhône-Alpes 
Siège social : 62 cours Albert Thomas, 69008 Lyon  
www.ireps-ara.org  
N° de SIREN : 323 390 161 - N° de déclaration d’activité : 82 69 06 790 69 

Soutien 

Alimentation, activité physique, sommeil et écrans :  
venez découvrir l’exposition sur les rythmes de vie des  

enfants de 0 à 6 ans ! 

LIEU 

Salle Bleue du Carré Jeunes au BIJ de 
Cluses :  
70 avenue Georges Clémenceau,  
74 300 CLUSES 

PUBLICS 

Professionnels intervenant auprès 
d’enfants de 0 à 6 ans et/ou de leurs 
parents.  

MATINEE PRESENTATION D’OUTILS 

DATES & HORAIRES 

Jeudi 6 avril 2023 de 9h30 à 12h30 

Vous vous posez des questions sur l’intérêt de 
manger, de bouger, de dormir et de limiter les 
écrans chez les enfants ?  
 
Venez parcourir l’exposition créée par les 
professionnels de la petite enfance du territoire 
de Rumilly et illustrée par les étudiants en 
graphisme de l’école Brassart à Annecy. 
 
Vous pourrez également prendre connaissance 
d’autres outils et supports pédagogiques en lien 
avec la thématique et échanger avec les 
intervenantes et d’autres professionnel-le-s du 
territoire. 
 
Des brochures seront à votre disposition si vous 
souhaitez plus d’informations sur ces 
thématiques. 
Vous pourrez également repartir avec le flyer de 

l’exposition traduit en différentes langues. 
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Tarif : Sans frais pédagogiques 

Grâce au soutien financier de l’ARS ARA 
Date de publication de ce programme : 03/03/2023 

          Jeudi 6 avril 2023 - Cluses  

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 

Groupe de 10 à 15 participants, maximum 2 
personnes par structure. 



IREPS Auvergne-Rhône-Alpes 
www.ireps-ara.org  
N° de SIREN : 323 390 161 - N° de déclaration d’activité : 82 69 06 790 69 

Soutien 

L’IREPS ARA conserve vos données personnelles (prénom, nom, email) pour la seule gestion de votre inscription et pour une durée de 36 mois maximum.  
Votre adresse mail pourra être utilisée pour vous envoyer les actualités de l’IREPS ARA, il sera possible à tout moment de vous désinscrire.  
Vous disposez du droit d’accès aux données vous concernant : consultation, effacement, rectification et limitation du traitement.  
Pour exercer ces droits, contactez l’IREPS ARA. Plus d’informations sur le site de l’IREPS ARA à la rubrique Mentions légales. 

NOM : ..............................................................................................................................................................              

Prénom : .......................................................................................................................................................... 

Profession / fonction : ......................................................................................................................................             

Structure : ......................................................................................................................................................... 

Adresse + ville :  ................................................................................................................................................ 

Tél : .........................................................................………………………………………………………………………………………. 

Email :. ............................................................................................................................................................... 

CONTACT  

MATINÉE PRÉSENTATION D’OUTILS - RYTHMES DE VIE DE L’ENFANT 

Jeudi 6 avril 2023 de 9h30 à 12h30 à Cluses 

BULLETIN D’INSCRIPTION  

MATINEE PRESENTATION D’OUTILS 

Renseignements :  
 

Isabelle LORAIN, chargée de documentation - isabelle.lorain@ireps-ara.org 
Mylène GRAPEGGIA, chargée de projets nutrition - mylene.grapeggia@ireps-ara.org 

IREPS ARA Délégation Haute-Savoie 
Tél. 04 50 45 20 74 

Bulletin à retourner par mail ou courrier  

avant le 24 mars à 

IREPS ARA délégation Haute Savoie 
3 Avenue de la Plaine - 74 000 Annecy  

Tél. 04 50 45 20 74 / isabelle.lorain@ireps-ara.org  

Veuillez noter SVP : 

 Le nombre de participants est limité à 15 personnes (2 personnes maximum par structure).  

 Après validation de votre inscription, une confirmation vous sera envoyée par mail.  
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http://www.ireps-ara.org/ind/m.asp?id=44

