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Définition et missions
d’un Atelier Santé Ville
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Définition d’'un ASV

Selon le référentiel national de 2012 du ministere de la Santé :

« UAtelier Santé Ville (ASV) constitue une démarche d’ingénierie de projet, de coordination
d’acteurs et de programmation d’actions de santé au service de la réduction des inégalités
sociales et territoriales de santé, dans un cadre partenarial au service des habitants des

quartiers prioritaires de la politique de la ville ».
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Missions d’un ASV

1/ Aider a actualiser les diagnostics santé de territoires QPV

2/ Aider a diffuser et comprendre les recommandations santé / former les acteurs du territoire
3/ Animer un réseau de partenaires

4/ Apporter des méthodes pour mener des actions de santé publique / de prévention

5/ Coordonner les thématiques santé entre les différentes associations locales et avec les
professionnels de santé, en favorisant la participation des habitants

6/ Assurer le lien avec les institutions et collectivités sur les questions de santé
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Présentation
du Pole Santé Chambéry
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Le Pole Santé, quelle
O rg a n iS ati O n e n 2 0 2 2 ? L'equipe administrative est composée d'une direction et de cing

postes de coordination:

Julie CACHARD, Direction

51 personnes impliquées O T Pablo VIEIRA, Coordination transversale

Sylvie PEZET, Coordination administrative

Ombeline FLIPO, Coordination médicale

« Nathalie GAMAIN, et Guillaume BONNEAUD, Coordination santé

. 14 salariés (dont 6 professionnels de santé) v
- 33 professionnels libéraux
. 4 représentants d'habitants

Les principaux lieux du Pdle de Santé sont au nombre de quatre :

« Deux espaces de soins pluriprofessionnels
« Deux espaces de sante publique

Une association loi 1901 Une maison de santé multi-sites
POLE SANTE CHAMBERY SISA CHAMBERY NORD Médecins Généraliste, Infirmieres,
o o 3 Pharmaciens, Diététiciennes, Psychologues,
38 adhésions formalisées 29 associes Enseignants en activité physique adaptée,
l Kiné, Audioprothésiste, Dentiste...

Porte I'’ASV



Quelques reperes

Association créée en 2010
Labellisation Atelier Santé Ville depuis 2013

Démarche territoriale double : coordination des soins & prévention S

Diagnostic Local de Santé
Quartier des Hauts-de-Chambéry

Approche santé participative / santé communautaire

Territoire

- Maison de santé : QPV des Hauts-de-Chambéry

- Atelier Santé Ville : QPV des Hauts de Chambéry + QPV Biollay / Bellevue
Soit environ 20 000 habitants

DS réalis? par Ie Péle Santé Chamibéng & I8 czmants £t Sous I direction du comité oe pilotage de

Actualisation récente des Diagnostics Locaux de Santé > rair s Vi o

Annee de publication : 2022

Coordination et rédaction : Mathalie GAMAIN, Pablo VIEIRA, 50us In direckion de Julie CACHARD
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Exemple 1
Pause Famille (Prévention des écrans)
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Pause Famille — Historique

Groupe de pilotage territorial 0-6 ans porté par 'ASV
Priorisation : écrans & activité physique

Lien avec I'IREPS : quels outils de prévention existants ?

Construction de l'outil d’animation Pause Famille

Par : coordinatrice Pble de Santé ; directrice d’école maternelle ; éducatrice du service petite enfance de
la Ville
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Pause Famille — Formation et partenariat

Formation « Culture commune » partenariale, intersectorielle et participative
11 octobre 2022

| CHAMBERY
Un jeu pour parler de 'usage des ecrans chez les enfants

A Pinitiative du Pble santé
Chambéry, prés d'une cin-
guantaine de professionnels el
bénévoles des Hauls de Cham-
béry dans les secteurs de la
santé, de P'éducation, de la peti-
te enfance et du médico-social
se sont réunis i 'Espace socio-
culturel de Pugnet ce mardi
11 octobre pour développer
une culture commune sur la
guestion de Pusage des écrans
chez les enfants de 0 3 6 ans.

Médecin, didtéticienne, édu-
cateur en activité physique
adaptée, orthophoniste, psy-
chologue et enseignante se
sont d'abord succédé pour pré-
senter I'état des connaissances
dans leur champ respectif.

Autour d'un café, le Péle san-

ié a ensuite présenté son proto-
type du jeu “Pause famille”
imagin® avec le service petile
enfance de la Ville de Chambé
ry el la directrice de Fécole
maternelle des Combes. Ce jeu
pourra étre utilisé par les struc-
tures du gquartier qui sonl en
lien avec les parents de jeu.ne:s
enfants pour aborder ['usage
des écrans et les activités alter-
natives. Les initiateurs du pro-
jet souhaitent promouvoir une
approche « concréte el non
culpabilisante qui lienne
compte des réalités quotidien-
nes des [amilles - . Pour cela, ils
ont aussi créé des kits dactivi
tés, pour les jeunes enfants, qui
seront distribués & des parents

C.D. de Pugnet. Proto Le DL/C.D.
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Pause Famille — Organisation des ateliers (2023)

Dans la proximité

* Lieux connus des parents : école, creche, PMI,

* Bindbmes d’animation (partenaires)

* Posture bienveillante, co-construction de solutions avec les parents en partant de leur quotidien
* Remise d’un kit d’activité gratuit pour les parents, réalisé avec des habitants bénévoles

* Lien vers les activités existantes sur le quartier

* Proposition d’'une continuité aux familles
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Exemple 2
Les actions de prévention en lien avec
les professionnels de santé
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Ateliers bucco-dentaire : pourquoi ?

Diagnostic du chirurgien-dentiste :

- Forte prévalence des maladies parodontales (cohérent avec la littérature)
- +++ temps en individuel en consultation pour la prévention

- Contexte de pénurie de dentistes

Besoin de mutualiser ces temps et renforcer la prévention : appui de I'équipe de
coordination
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Ateliers bucco-dentaire : c’est quoi ?

Déroulement d'un atelier

« Explications des maladies
parodontales

« Demonstration d'une

technique de brossage
efficace, simple et gratuite

« Distribution d'un kit complet
pour prendre soin de sa
bouche
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Ateliers bucco-dentaire : comment ?

* Repérage, communication et recrutement : a partir des liens pré-éexistants
 Remise des kits gratuits

* Roble des accueillantes & médiatrices santé

* Partenariat avec I'’ESAT : ateliers & formations des infirmieres

e Ateliers dans la proximité
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